DSGVO-Grundvereinbarung / Datenschutzerklärung und Einverständniserklärung zur Datenverarbeitung

1. Verantwortliche Stelle

Praxis für Hypnose und Psychotherapie
Inhaber/in: Martin Mustermann
Adresse: __________________________________________
Telefon:  __________________________________________
E-Mail:   __________________________________________

Gemäß der Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) bin ich, Martin Mustermann, als Verantwortliche(r) für die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten zuständig und sorge für deren Schutz und Vertraulichkeit.


2. Zweck der Datenverarbeitung

Im Rahmen meiner therapeutischen Tätigkeit (Hypnose, Hypnosetherapie, Psychotherapie) werden personenbezogene und gesundheitsbezogene Daten erhoben, verarbeitet und gespeichert.
Die Verarbeitung erfolgt ausschließlich zu folgenden Zwecken:
	•	Planung, Durchführung und Dokumentation von Hypnose- und 
                  Psychotherapie-Sitzungen,
	•	Erfüllung gesetzlicher Dokumentations- und 
                  Aufbewahrungspflichten,
	•	Terminverwaltung, Kommunikation und Rechnungsstellung,
	•	ggf. zur Weitergabe von Informationen an Sie (z. B. Termin-
                  bestätigung oder therapeutische Hinweise).


3. Rechtsgrundlage der Datenverarbeitung

Die Verarbeitung Ihrer Daten erfolgt auf der Grundlage von:
	•	Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO (Einwilligung der betroffenen Person),
	•	Art. 9 Abs. 2 lit. a DSGVO (Einwilligung zur Verarbeitung besonderer 
                  Kategorien personenbezogener Daten, insbesondere Gesund-
                  heitsdaten),
	•	Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO (Vertragserfüllung – therapeutisches 
                  Behandlungsverhältnis),
	•	ggf. Art. 6 Abs. 1 lit. c DSGVO (gesetzliche Verpflichtung zur 
                   Dokumentation).


4. Weitergabe von Daten

Ihre Daten werden nicht an Dritte weitergegeben, es sei denn:
	•	Sie haben ausdrücklich zugestimmt,
	•	oder es besteht eine gesetzliche Verpflichtung (z. B. bei Anforderung
                  durch Behörden oder Gerichte).

Dritte, die ggf. zur Datenverarbeitung hinzugezogen werden (z. B. Steuerberater, IT-Dienstleister), werden vertraglich zur Einhaltung der DSGVO verpflichtet.


5. Dauer der Speicherung

Personenbezogene und therapeutische Daten werden nur so lange gespeichert, wie dies für die Durchführung der Behandlung und gemäß den gesetzlichen Aufbewahrungspflichten erforderlich ist (in der Regel 10 Jahre nach Abschluss der Behandlung).
Nach Ablauf dieser Frist werden die Daten datenschutzgerecht gelöscht oder anonymisiert.



6. Ihre Rechte gemäß DSGVO

Sie haben das Recht auf:

	•	Auskunft über Ihre gespeicherten Daten (Art. 15 DSGVO),
	•	Berichtigung unrichtiger Daten (Art. 16 DSGVO),
	•	Löschung („Recht auf Vergessenwerden“, Art. 17 DSGVO),
	•	Einschränkung der Verarbeitung (Art. 18 DSGVO),
	•	Datenübertragbarkeit (Art. 20 DSGVO),
	•	Widerruf Ihrer Einwilligung (Art. 7 Abs. 3 DSGVO),
	•	Beschwerde bei einer Aufsichtsbehörde (Art. 77 DSGVO).

Ein Widerruf Ihrer Einwilligung ist jederzeit und ohne Angabe von Gründen möglich. Er gilt dann für die Zukunft.


7. Einwilligungserklärung der Patientin / des Patienten

Ich,
Name: __________________________________________,

habe die obenstehende Datenschutzerklärung gelesen, verstanden und bin mit der Erhebung, Speicherung und Verarbeitung meiner personenbezogenen sowie gesundheitsbezogenen Daten im Rahmen der therapeutischen Arbeit bei Martin  Mustermann, Praxis für Hypnose und Psychotherapie, einverstanden.

Ich wurde über meine Rechte informiert und weiß, dass ich meine Einwilligung jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen kann.


Ort, Datum: __________________________________________

Unterschrift Patient/in: _________________________________

Unterschrift Praxisinhaber: ______________________________


8. Hinweis

Diese Vereinbarung dient der Erfüllung der Informationspflichten nach Art. 12–14 DSGVO und der Einholung einer Einwilligung gemäß Art. 6 und 9 DSGVO.
